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Foulée des As

25°™ FOULEE DES AS 2011
19°™ RANDO DU FRENOIS

BULLETIN D’'INSCRIPTION

NOM : PRENOM :
NE(E) LE : / /
ADRESSE :
CODE POSTAL : VILLE :
CLUB SPORTIF :
LICENCE N°

MARCHE 0O COURSE 0O

CATEGORIES

HOMME FEMME
JUNIORS 0O JUNIORS 0O né(e)s de 1992 a 1993
ESPOIRS O ESPOIRS O né(e)s de 1989 a 1991
SENOIRS O SENIORS 0O né(e)s de 1972 a 1988

VETERANSO 1/2/3/4 VETERANSO 1/27/3/4 V1né(e)sde 1962 a 1971

REGLEMENTATION POUR PARTICIPER :
Coureur licencié : photocopie de la licence de la
Fédération francaise d’Athlétisme. Ou UFOLEP
Coureur non licencié : il faudra fournir une photocopie
certifiée conforme d'un certificat médical de non
contre-indication a la pratique de la course a pied en
compétition datant de moins d’'un an au jour de la
course.

LES PHOTOCOPIES SERONT CONSERVEES PAR
L’'ORGANISATION

V2 né(e)s de 1952 a 1961
V3 né(e)s de 1942 a 1951
V4 né(e)s avant 1941

La rando est ouverte a tous sans limite d'age
Les mineurs seront placés sous la responsabilité de leur parents

ASSURANCES : Les organisateurs ont souscrits une assurance
pour I'épreuve, couvrant les organisateurs et les participants en
responsabilité civile.

INSCRIPTION » CROSS: 10 euros RANDO : 5 euros (gratuit pour les enfants de moins de 12 ans)

Aucune inscription ne sera validée sans reglement.

Chéque & l'ordre de : FOULEE DES AS

» Adresse pour le retour du bulletin d’inscription :

AMELLIS Mutuelles « Service Course » 8 rue de la Poyat - 39200 SAINT-CLAUDE
>» Renseignements : 03.84.60.68.54 / 03.84.41.04.18

REPAS CHAMPETRE : 8 euros avec café / REPAS ENFANT (jusqu’a 12 ans) : 5 euros
L'abus dalcool est dangereux pour la santé




